
永平工商 115 學年度第一學期國中技藝教育課程抽離班教學進度表(範例) 

授課國中 授課職群 授課時間 授課時數 授課老師 

OO 國中 餐旅職群 星期四  1-4 節 4 節/週 OOO 

週次 日期 職群主題/節數 單元名稱/節數 單元內容 作品主題 

1  
職群概論(3) 

飲料調製實務(1) 

1.餐旅職群之基本介紹及
職業安全與道德(1) 

2.餐旅職群概論(2) 
1.飲料調製介紹(1) 

1-1 餐旅職群實習科目介紹 

1-2 餐旅職群未來升學進入介紹 

1-3 安全的工作態度 

1-4 敬業合作之職業道德 

2-1 餐旅的類別與特性 

2-2 餐旅從業人員的工作內容 

2-3 餐旅從業人員應有的素養 

2-4 培養正確服務態度 

2-5 瞭解餐旅業未來的願景 

1-1 認識飲料的定義、種類 

1-3 飲料調製方法練習-搖盪法 

職群概論 

 

黑糖奶茶 

2  中餐廚藝製作(4) 

1.廚房器具的認識、使用與
衛生安全(2) 

2.食材的認識、保存與烹調
法介紹(1) 

3.基本烹調法實習(1) 

1-1 認識廚房設備與器具 

1-2 正確的使用刀具 

1-3 基礎刀工介紹及練習 

2-2 食材辨識 

3-1 煮-煮麵練習 

涼麵 

3  中餐廚藝製作(4) 
1.廚房器具的認識、使用與

衛生安全(1) 

3.基本烹調法實習(3) 

1-3 基礎刀工介紹及練習 

3-2 蒸-蒸蛋練習 
蒸蛋 

 

※技藝班課程職群主題/時數(就業組提供) 

 

1. 請編列 17 周的課程 

2. 基本單元須先編滿，才能編延伸單元 

3. 單元名稱後請註明編列的節數 

 

※課程實施參考指引(PDF 檔)(永平網頁-實習處最新消息) 

   

檔案下載： 

1.實施參考指引 

2.進度表檔案 

3.封面檔案 


